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GOOD MANNERS AND RIGHT CONDUCT 
Grade 6 

 
Three-Term Budget Of Work 
For Learning Competencies 

 

First Term 

Week Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa kahalagahan ng 
pagkilala sa sarili bilang nilikha na may dignidad. 

1 to 3​
(11 days) 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga sariling kilos ng pagkilala sa sarili 
bilang nilikha na may dignidad upang malinang ang pagpapahalaga sa 
sarili. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pagpapahalaga sa sarili (Valuing oneself) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

1. Naisasabuhay ang pagpapahalaga sa sarili sa pamamagitan ng pagbabahagi ng talento at 
pagpapaunlad ng mga gawi 

a.​ Natutukoy ang mga sariling kilos ng pagkilala sa sarili bilang nilikha na may dignidad 
b.​ Napatutunayan na ang pagkilala sa sarili bilang nilikha na may dignidad ay nagmumula sa 

kaniyang pagkabukod-tangi sa lahat ng nilalang at ito ang batayan ng paggalang sa sarili at 
kapuwa 

c.​ Nailalapat ang mga sariling kilos ng pagkilala sa sarili bilang nilikha na may dignidad (hal. 
pagpapaunlad ng sariling talento) 
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3 to 4​
(8 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa paglinang ng positibong 
pagtingin sa sarili. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan ng paglinang ng 
positibong pagtingin sa sarili bilang tanda ng pagiging-totoo. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pagiging totoo (Sincerity) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

2. Naisasabuhay ang pagiging-totoo sa pamamagitan ng pagpapaunlad ng sariling katangian, kakayahan, 
at mga pagpapahalaga 

a.​ Naiisa-isa ang mga paraan ng paglinang ng positibong pagtingin sa sarili 
b.​ Naipaliliwanag na ang paglinang ng positibong pagtingin sa sarili ay tungkulin ng bawat isa 

katuwang ang pamilya upang mapatatag ang sariling pagkatao, mga katangian, kakayahan, at 
pagpapahalaga 

c.​ Naisasakilos   ang   mga   paraan  ng   paglinang   ng positibong pagtingin sa sarili 

4 to 5​
(8 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa mapanagutang 
pagpapasiya ng sarili kasama ang kapuwa. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga hakbang sa mapanagutang 
pagpapasiya upang malinang ang maingat na paghuhusga. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Maingat na paghuhusga (Prudence) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

3. Naisasabuhay ang maingat na paghuhusga sa pamamagitan ng pagtitimbang-timbang ng mga opsiyon 
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upang matukoy ang higit na magpapabuti sa kaniya bilang tao 
a.​ Natutukoy ang mga hakbang sa mapanagutang pagpapasiya 
b.​ Naipaliliwanag na ang mapanagutang pagpapasiya ng sarili kasama ang kapuwa ay naglilinang ng 

kasanayang pumili na magpapabuti sa kaniya bilang tao o makatutulong sa pagkamit ng higit na 
makabubuti sa karamihan 

c.​ Nailalapat ang mga hakbang sa mapanagutang pagpapasiya 

5 to 6​
(8 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa sariling 
pakikipag-ugnayan sa Diyos bilang indikasyon ng pananampalataya. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang sariling paraan ng pakikipag-ugnayan 
sa Diyos bilang indikasyon ng pananampalataya. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pananampalataya (Faith) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

4. Naisasabuhay ang pananampalataya sa pamamagitan ng palagiang pananalangin kasama ang pamilya 
a.​ Natutukoy ang mga paraan ng sariling pakikipag- ugnayan sa Diyos bilang indikasyon ng 

pananampalataya 
b.​ Naipaliliwanag na ang sariling pakikipag-ugnayan sa Diyos bilang indikasyon ng pananampalataya 

ay nagdudulot ng mas malalim na pagkilala, pag-unawa, at pagtitiwala sa Kaniya na nagpapatatag 
ng kalooban sa harap ng anumang hamon sa buhay 

c.​ Naisasakilos  ang  mga  sariling  paraan  ng  pakikipag- ugnayan sa Diyos bilang indikasyon ng 
pananampalataya 

 
6 to 7​

(8 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pang- unawa sa mga sariling kilos ng 
pagmamahal bilang indikasyon ng pananampalataya sa Diyos 

 
 

Page 3 of 20 
Last updated July 20, 2026 



 

Budget of Work Grade 6 | GMRC 

 
 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga sariling kilos ng pagmamahal sa 
pamilya bilang indikasyon ng pananampalataya sa Diyos upang 
malinang ang pagiging mapagmalasakit. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagmalasakit (Compassion) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

5. Nakapagsasanay ng pagiging mapagmalasakit sa pamamagitan ng pagbibigay-priyoridad sa kapakanan 
ng kasapi ng pamilya (hal. paggising nang mas maaga para ipagluto ang magulang) 

a.​ Nakatutukoy ng mga sariling kilos ng pagmamahal sa pamilya bilang indikasyon ng 
pananampalataya sa Diyos 

b.​ Napatutunayan na ang sariling kilos ng pagmamahal bilang indikasyon ng pananampalataya sa 
Diyos ay pagkalinga sa kapuwa na nagpapadaloy ng kaniyang mabuting pagkatao 

c.​ Nailalapat ang sariling kilos ng pagmamahal sa pamilya bilang indikasyon ng pananampalataya sa 
Diyos 

7 to 8​
(7 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa ng sariling pagtitipid ng 
enerhiya upang mapangalagaan ang kalikasan. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang sariling paraan ng pagtitipid ng 
enerhiya upang mapangalagaan ang kalikasan bilang tanda ng 
pagiging mapagmalasakit. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagmalasakit (Compassion) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

6. Naisasabuhay ang pagiging mapagmalasakit sa pamamagitan ng palagiang pagtatasa ng mga 
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situwasyon na mangangailangan ng pagtitipid ng enerhiya 
a.​ Naiisa-isa ang mga paraan ng sariling pagtitipid ng enerhiya upang mapangalagaan ang kalikasan 
b.​ Naipaliliwanag na ang sariling pagtitipid ng enerhiya upang mapangalagaan ang kalikasan ay 

nakatutulong sa pagbawas ng paggamit nito (hal. fossil fuel) at pagpapanatili ng kalusugan ng mga 
nilalang na may buhay 

c.​ Naisasakilos ang paraan ng sariling pagtitipid ng enerhiya upang mapangalagaan ang kalikasan 
(hal. pagtanggal ng plug sa outlet ng appliance pagkatapos gamitin ito) 

8 to 9​
(7 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa sariling pagkilala sa 
mga Pilipinong may mahalagang kontribusyon sa bayan 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang sariling paraan ng pagkilala sa mga 
Pilipinong may mahahalagang kontribusyon sa bayan (mga indibidwal, 
grupo, at organisasyon) upang malinang ang pagiging 
mapagpasalamat. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagpasalamat (Gratitude) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

7. Naisasabuhay ang pagiging mapagpasalamat sa pamamagitan ng gawaing nagtatampok sa kanilang 
mga kontribusyon 

a.​ Naiisa-isa ang mga kontribusyon ng mga Pilipinong may mahahalagang ambag sa bayan (mga 
indibidwal, grupo, at organisasyon) 

b.​ Napatutunayan na ang sariling pagkilala sa mga Pilipinong may mahalagang kontribusyon sa bayan 
(mga indibidwal, grupo, at organisasyon) ay nagdudulot ng inspirasyon upang tularan ang kanilang 
mga mabuting halimbawa at nagawa sa bayan 

c.​ Nailalapat ang mga sariling paraan ng pagkilala sa mga Pilipinong may mahahalagang kontribusyon 
sa bayan (mga indibidwal, grupo, at organisasyon) 
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9 to 10​
(7 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa ugnayan ng sarili sa 
mga mas matanda (elders) at nakatatanda o may gulang (elderly) sa 
pamilya. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga wastong paraan ng 
pakikipag-ugnayan sa mga mas matanda (elders) at nakatatanda o 
may gulang (elderly) sa pamilya upang malinang kagandahang-loob. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Kagandahang-loob (Courtesy) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

8. Naisasabuhay ang kagandahang-loob sa pamamagitan ng mga angkop na salita o gesture, pag-alaala 
at pag-alalay kung kinakailangan  

a.​ Nakakikilala ng mga wastong paraan ng pakikipag-ugnayan sa mga mas matanda (elders) at 
nakatatanda o may gulang (elderly) sa pamilya  

b.​ Naipaliliwanag na ang ugnayan ng sarili sa mga mas matanda (elders) at nakatatanda o may 
gulang (elderly) sa pamilya ay sumasalamin ng pagpapahalaga at pagkilala sa kanilang dignidad, 
karanasan, at karunungan na magsisilbing gabay sa mga pagpapasiya at pagbuo ng mga pananaw 
sa iba’t ibang isyu  

c.​ Nailalapat ang mga wastong paraan ng pakikipag-ugnayan sa mga mas matanda (elders) at 
nakatatanda o may gulang (elderly) sa pamilya 
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Second Term 

Week Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa sariling pagtugon sa 
pambubulas ng kapuwa. 

1-2​
(9 days) 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga wastong paraan ng pamamahala 
sa sarili sa panahon ng pambubulas bilang tanda ng lakas ng loob 
(courage). 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Lakas ng loob (Courage) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

1. Nakapagsasanay sa lakas ng loob sa pamamagitan ng paninindigan o hayagang pag-ayaw sa mga kilos 
o pananalita ng pambubulas  

a.​ Natutukoy ang mga wastong paraan ng pagtugon sa pambubulas ng kapuwa  
b.​ Naipaliliwanag na ang sariling pagtugon sa pambubulas ng kapuwa ay paraan upang 

mapangalagaan ang sarili o ang ibang tao nang hindi nananakit o nagiging marahas tungo sa 
mapayapang ugnayan  

c.​ Nailalapat ang mga wastong paraan ng pamamahala sa sarili sa panahon ng pambubulas 

2 to 3​
(9 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa sariling pagkalinga sa 
mga napapabayaan ng lipunan. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan ng pagkalinga sa mga 
napapabayaan ng lipunan bilang tanda ng pagiging mapagmalasakit. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagmalasakit (Compassion) 

 
 

Page 7 of 20 
Last updated July 20, 2026 



 

Budget of Work Grade 6 | GMRC 

 
 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

2. Naisasabuhay ang pagiging mapagmalasakit sa pamamagitan ng pagbabahagi ng tulong ayon sa 
kaniyang kakayahan sa iba’t ibang pagkakataon  

a.​ Nakapagpapahayag ng mga paraan ng pagkalinga sa mga napapabayaan ng lipunan  
b.​ Napatutunayan na ang sariling pagkalinga sa mga napapabayaan ng lipunan ay bahagi ng 

tungkuling itaguyod ang kapakanan ng mga pangkat ng tao at pagsusulong ng kanilang mga isyu 
na hindi nabibigyang-halaga o pansin  

c.​ Naisasakilos ang mga paraan ng pagkalinga sa mga napapabayaan ng lipunan 

3 to 4​
(9 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa wastong pagpapahayag 
ng saloobin sa pamilya. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang paraan ng wastong pagpapahayag ng 
saloobin sa pamilya upang malinang ang pagiging mapagpasensiya. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagpasensiya (Patience) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

3. Naisasakilos ang pagiging mapagpasensiya sa pamamagitan ng positibong pagtanggap sa mga 
mapaghamong situwasyon kasama ang pamilya 

a.​ Naiisa-isa ang mga paraan ng wastong pagpapahayag ng saloobin sa pamilya 
b.​ Naipaliliwanag na ang wastong pagpapahayag ng saloobin sa pamilya ay nakalilinang ng 

kalusugang pangkaisipan na mahalaga sa paglinang ng positibong pagtingin sa sarili 
c.​ Nailalapat ang sariling paraan ng wastong pagpapahayag ng saloobin sa pamilya 

4 to 5 ​
(8 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa pagtupad ng mga 
tungkulin sa pamilya. 
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Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang pagtupad ng mga tungkulin sa pamilya 
ayon sa iskedyul ng mga gawain bilang tanda ng pagiging masipag. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Masipag (Industrious) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

4. Nakapagsasanay sa pagiging masipag sa pamamagitan ng palagiang paggawa ng mga tungkulin sa 
pamilya ayon sa iskedyul ng mga gawain 

a.​ Natutukoy ang mga paraan ng pagtupad ng mga tungkulin sa pamilya 
b.​ Naipaliliwanag na ang pagtupad ng mga tungkulin sa pamilya ay nagdudulot ng pagpapabuti ng 

mga gawi sa pamamagitan ng kusang pagsasakatuparan ng mga gawaing inaasahan sa pamilya na 
may pagtanggap sa kahihinatnan nito 

c.​ Naisasakilos ang pagtupad ng mga tungkulin sa pamilya ayon sa iskedyul ng mga gawain 

5​
(3 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa sama-samang pagsamba 
ng pamilya. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang sama-samang pagsamba ng pamilyang 
kinabibilangan bilang tanda ng pakikiisa. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pakikiisa (Cooperation) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

5. Naisasabuhay ang pakikiisa sa pamamagitan ng panghihikayat sa bawat kasapi ng pamilya sa sama 
samang pagsamba 

a.​ Natutukoy ang mga paraan ng sama-samang pagsamba ng pamilyang kinabibilangan  
b.​ Nahihinuha na ang sama-samang pagsamba ng pamilya ay nakatutulong sa pagpapatibay ng tiwala 
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sa isa’t isa, pagpapatatag ng buhay-panalangin bilang pamilya at samahan sa pamilya  
c.​ Nakalalahok sa sama-samang pagsamba ng pamilyang kinabibilangan 

6​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa paglilingkod ng pamilya 
sa mga nangangailangan bilang indikasyon ng pananampalataya sa 
Diyos. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang paraan ng paglilingkod ng pamilya sa 
mga   nangangailangan bilang indikasyon ng pananampalataya sa 
Diyos upang malinang ang pagiging mapagkawang-gawa 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagkawang-gawa (Charity) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

6. Nakapagsasanay sa pagiging mapagkawang-gawa sa pamamagitan ng pakikilahok sa mga gawain ng 
pagtulong ng pamilya sa mga nangangailangan 

a.​ Naiisa-isa ang mga paraan ng paglilingkod ng pamilya sa mga nangangailangan bilang indikasyon 
ng pananampalataya sa Diyos 

b.​ Nahihinuha na ang paglilingkod ng pamilya sa mga nangangailangan bilang indikasyon ng 
pananampalataya sa Diyos ay ang kolektibong pag- aalay ng sarili sa kapuwa at paraan ng 
pagtupad ng misyon ng tao na magmahal 

c.​ Naisasakilos ang mga paraan ng paglilingkod ng pamilya sa mga nangangailangan bilang 
indikasyon ng pananampalataya sa Diyos 

7​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa pagsunod ng pamilya sa 
mga batas-pangkapaligiran. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga sariling paraan ng pagsunod ng 
pamilya sa mga batas- pangkapaligiran na angkop sa bayan na 
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kinabibilangan bilang tanda ng pagiging mapanagutan. 
 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapanagutan (Responsible) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

7. Naisasabuhay ang pagiging mapanagutan sa pamamagitan ng panghihikayat sa pamilya na tumalima 
sa batas- pangkapaligiran na angkop sa bayan na kinabibilangan 

a.​ Natutukoy ang mga paraan ng pagsunod ng pamilya sa mga batas-pangkapaligiran na angkop sa 
bayan na kinabibilangan 

b.​ Naipaliliwanag na ang pagsunod ng pamilya sa mga batas-pangkapaligiran ay mahalaga upang 
mapanatili ang kaligtasan, kalusugan, at kapakinabangan ng bawat kasapi mula sa kalikasan 

c.​ Naisasakilos ang mga sariling paraan ng pagsunod ng pamilya sa mga batas-pangkapaligiran na 
angkop sa bayan na kinabibilangan 

8​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag- unawa sa pakikipagbayanihan ng 
pamilya sa mga gawaing- pampamayanan. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang sariling paraan ng pakikipagbayanihan 
ng pamilyang kinabibilangan sa mga gawaing-pampamayanan bilang 
tanda ng pakikiisa. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pakikiisa (Cooperation) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

8. Naisasabuhay ang pakikiisa sa pamamagitan ng panghihikayat sa pamilya na makipagbayanihan sa 
mga gawaing-pampamayanan ayon sa kanilang kakayahan 
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a.​ Nakakikilala ng mga gawain ng pakikipagbayanihan ng pamilyang kinabibilangan sa mga 
gawaing-pampamayanan 

b.​ Naipaliliwanag na ang pakikipagbayanihan ng pamilya sa mga gawaing-pampamayanan ay 
pagpapakita ng bolunterismo ng mag-anak upang makapagbahagi sa pagpapabuti ng pamayanang 
kinabibilangan 

c.​ Nailalapat ang sariling paraan ng pakikipagbayanihan ng pamilyang kinabibilangan sa mga 
gawaing-pampamayanan 

9​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa mapanagutang 
pagtungon sa iba’t ibang emosyon ng kapuwa.   

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga sariling paraan ng mapanagutang 
pagtugon sa iba’t ibang emosyon ng kapuwa bilang tanda ng pagiging 
mapagpasensiya. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagpasensiya (Patience) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

9. Naipakikita ang pagiging mapagpasensiya sa pamamagitan ng pagninilay sa kahihinatnan ng kilos na 
dulot ng emosyon  

a.​ Nailalarawan ang mga sariling paraan ng mapanagutang pagtugon sa iba’t ibang emosyon ng 
kapuwa  

b.​ Naipaliliwanag na ang mapanagutang pagtugon sa iba’t ibang emosyon ng kapuwa ay nakatutulong 
sa pagpapanatili ng sariling kalusugang pangkaisipan na nagtitiyak sa pagpapabuti ng ugnayan sa 
kapuwa  

c.​ Naisasakilos ang mga sariling paraan ng mapanagutang pagtugon sa iba’t ibang emosyon ng 
kapuwa 
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10​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa pagiging patas sa 
kapuwa. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga sariling kilos ng pagiging patas sa 
kapuwa bilang tanda ng pagiging makatarungan.   

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Makatarungan (Justice) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

10. Naisasabuhay ang pagiging makatarungan sa pamamagitan ng pagiging sensitibo sa mga 
pangangailangan ng kapuwa  

a.​ Natutukoy ang mga kilos ng pagiging patas sa kapuwa  
b.​ Naipaliliwanag na ang pagiging patas sa kapuwa ay pagtrato, pagtugon, at pagtulong sa isang tao 

ayon sa kaniyang pangangailangan upang mapadaloy ang kabutihan at kapayapaan sa 
pakikipagkapuwa  

c.​ Nailalapat ang mga sariling kilos ng pagiging patas sa kapuwa 
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Third Term 

Week Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa pagpapaunlad ng 
pananampalataya tungo sa pakikipagkapuwa.   

1 to 2​
(9 days) 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang paraan ng pagpapaunlad ng 
pananampalataya tungo sa pakikipagkapuwa bilang tanda ng 
pananalig sa Diyos. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pananalig sa Diyos (Faith in God) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

1. Naisasabuhay ang pananalig sa Diyos sa pamamagitan ng pagbabasa ng aklat ng sariling 
pananampalataya,pagbabahagi sa kapuwa ng mga aral mula rito o pagkalinga sa kapuwa ayon sa 
kakayahan 

a.​ Naiisa-isa ang mga paraan ng pagpapaunlad ng pananampalataya tungo sa pakikipagkapuwa  
b.​ Naipaliliwanag na ang pagpapaunlad ng pananampalataya tungo sa pakikipagkapuwa ay 

nakatutulong sa pagpapabuti ng paniniwala sa kapangyarihan, karunungan at pagmamahal ng 
Diyos sa sarili at kapuwa upang lubusang magtiwala sa Kaniya sa harap ng mga hamon sa buhay   

c.​ Naisasakilos ang mga paraan ng pagpapaunlad ng pananampalataya tungo sa pakikipagkapuwa 

2 to 3​
(9 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa papel ng espirituwalidad 
sa pakikipagkapuwa. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang papel ng espirituwalidad sa 
pakikipagkapuwa bilang tanda ng pagiging mapagmalasakit. 
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Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagmalasakit (Compassion) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

2. Naisasabuhay ang pagiging mapagmalasakit sa pamamagitan ng mga kilos ng pagdamay sa pagdurusa 
ng kapuwa  

a.​ Natutukoy ang papel ng espirituwalidad sa pakikipagkapuwa  
b.​ Naipaliliwanag na ang papel ng espirituwalidad sa pakikipagkapuwa ay ang pagpapanatili ng 

pagkakaisa, kapayapaan, at pagdadamayan sa panahon ng pangangailangan ng bawat isa bilang 
indikasyon ng pagmamahal at paghahanap ng makabuluhang dahilan ng pag-iral sa lipunan  

c.​ Nailalapat ang papel ng espirituwalidad sa pakikipagkapuwa 

3 to 4​
(9 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa pagiging mabuting 
katiwala ng kalikasan bilang huwaran ng kapuwa. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga katangian ng pagiging mabuting 
katiwala ng kalikasan bilang huwaran ng kapuwa bilang tanda ng 
pagiging mapagmalasakit. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapagmalasakit (Compassion) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

3. Naisasabuhay ang pagiging mapagmalasakit sa pamamagitan ng palagiang pagtitiyak na walang 
magiging sanhi ng anumang sakuna sa loob at labas ng tahanan at paaralan  

a.​ Natutukoy ang mga katangian ng pagiging mabuting katiwala ng kalikasan   
b.​ Naipaliliwanag na ang pagiging mabuting katiwala ng kalikasan bilang huwaran ng kapuwa ay 

pagpapalaganap at pagtitiyak ng kaligtasan at pagpapayaman nito para sa susunod na henerasyon  
c.​ Naisasakilos ang mga katangian ng pagiging mabuting katiwala ng kalikasan bilang huwaran ng 
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kapuwa 

4 to 5 
(8 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa mga musika o sayaw ng 
lahi na maipagmamalaki ng kapuwa Pilipino. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga paraan ng pagtataguyod ng mga 
musika o sayaw ng lahi na maipagmamalaki ng kapuwa-Pilipino bilang 
tanda ng nasyonalismo. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Nasyonalismo (Nationalism) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

4. Naisasabuhay ang nasyonalismo sa pamamagitan ng pagkiling sa mga musika o sayaw ng lahi sa mga 
angkop na sitwasiyon o pagdiriwang   

a.​ Naiuugnay ang mga musika o sayaw ng lahi na maipagmamalaki ng kapuwa-Pilipino sa mga 
pagpapahalaga at kultura  

b.​ Naipaliliwanag na ang mga musika o sayaw ng lahi na maipagmamalaki ng kapuwa-Pilipino ay 
sumasalamin sa ating kaugalian, pamumuhay, at paniniwala, kaya dapat pangalagaan at panatilihin 
upang maipasa sa susunod na henerasyon  

c.​ Naisasakilos ang mga paraan ng pagtataguyod ng mga musika o sayaw ng lahi na maipagmamalaki 
ng kapuwa-Pilipino 

5​
(3 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag unawa sa pananagutan sa sariling 
kilos sa pamayanan. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga pananagutan sa sariling kilos sa 
pamayanan bilang tanda ng pagiging mapanagutan. 
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Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Mapanagutan (Accountability) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

5. Nakapagsasanay sa pagiging mapanagutan sa pamamagitan ng kusang-loob na pagwawasto sa mga 
nagawang mali at pagtataguyod ng mga mabuting gawi  

a.​ Nakapagsasalaysay ng mga pananagutan sa sariling kilos sa pamayanan  
b.​ Napagtitibay na ang pananagutan sa sariling kilos sa pamayanan ay nagbubunsod sa kaniya na 

pag-isipang mabuti bago isakilos ang bawat pasiya at maging handa sa kahihinatnan nito   
c.​ Naipakikita ang mga pananagutan sa sariling kilos sa pamayanan 

6​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa sariling 
pakikipag-ugnayan sa mga awtoridad sa pamayanan.   

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang wastong pakikipag-ugnayan sa mga 
awtoridad sa pamayanan bilang tanda ng pagiging magalang. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Magalang (Respect) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

6. Naisasabuhay ang pagiging magalang sa pamamagitan ng pagkilala sa mga kapangyarihan at 
tungkulin ng mga awtoridad sa pamayanan   

a.​ Nailalarawan ang mga wastong pakikipag-ugnayan sa mga awtoridad sa pamayanan  
b.​ Naipaliliwanag na ang sariling pakikipag-ugnayan sa mga awtoridad sa pamayanan ay mahalaga sa 

wastong pagtugon sa mga pangangailangan sa serbisyo lalo na sa panahon ng mga sakuna o 
kalamidad  

c.​ Naisasakilos ang wastong pakikipag-ugnayan sa mga awtoridad sa pamayanan 
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7​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa mga kawanggawa sa 
pamayanan na bunga ng pananampalataya. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

NNaisasagawa ng mag-aaral ang mga gawain ng kawanggawa sa 
pamayanan na bunga ng pananampalataya ayon sa kaniyang 
kakayahan bilang tanda ng pananalig sa Diyos. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pananalig sa Diyos (Faith in God) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

7. Naisasabuhay ang pananalig sa Diyos sa pamamagitan ng pagpapalaganap ng mga kawanggawa sa 
pamayanang kinabibilangan  

a.​ Nakakikilala ng mga kawanggawa sa pamayanan na bunga ng pananampalataya  
b.​ Naipaliliwanag na ang mga kawanggawa sa pamayanan na bunga ng pananampalataya ay 

sumasalamin sa pagtalima sa mga kautusan ng kanilang paniniwala na mag-ambag tungo sa 
ikabubuti ng mga tao sa lipunan  

c.​ Nakalalahok sa mga gawain ng kawanggawa sa pamayanan na bunga ng pananampalataya ayon sa 
kaniyang kakayahan 

8​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa mga tradisyon at gawain 
sa pamayanan na mula sa pananampalataya. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasabuhay ng mag-aaral ang mga tradisyon at gawain  sa 
pamayanan na mula sa pananampalatayang kinabibilangan ayon sa 
kaniyang kakayahan bilang tanda ng pakikiisa. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pakikiisa (Cooperation) 
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Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

8. Naisasabuhay ang pakikiisa sa pamamagitan ng pagkukusang ibahagi ang mga tradisyon at gawain ng 
sariling pananampalataya at pakikinig sa mga katumbas nito sa kapuwa   

a.​ Nailalarawan ang mga tradisyon sa pamayanan na mula sa pananampalataya  
b.​ Napatutunayan na ang mga tradisyon at gawain sa pamayanan na mula sa pananampalataya ay 

nagbubuklod, nagtitiyak ng kaligtasan, at bumubuo ng positibong pagkakakilanlan ng mga tao sa 
lipunan  

c.​ Naisasakilos ang mga tradisyon at gawain sa pamayanan na mula sa pananampalatayang 
kinabibilangan ayon sa kaniyang kakayahan 

9​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pag-unawa sa mga isyung 
pangkapaligiran ng pamayanan. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga tungkulin ng mga mamamayan sa 
mga isyung pangkapaligiran bilang tanda ng pakikiisa.   

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Pakikiisa (Cooperation) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

9. Naisasabuhay ang pakikiisa sa pamamagitan ng pagiging bahagi ng mga programa o gawaing 
tumutugon sa mga isyung pangkapaligiran ayon sa kaniyang kakayahan  

a.​ Natutukoy ang mga tungkulin ng mga mamamayan sa mga isyung pangkapaligiran   
b.​ Nakapagsusuri na ang mga isyung pangkapaligiran ng pamayanan ay kagyat na kinakailangang 

tugunan ng bawat mamayanan upang maiwasan ang pagkasira at pagkaubos ng kalikasan na 
hahantong sa kapahamakan ng buhay, kabuhayan, kultura, at kawalan ng kapayapaan  

c.​ Naisasakilos ang mga tungkulin ng mga mamamayan sa mga isyung pangkapaligiran 
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10​
(5 days) 

Pamantayang Pangnilalaman 
(Content Standard) 

Natututuhan ng mag-aaral ang pang-unawa sa pagkilala sa 
pagkabukod tangi ng lahing Pilipino. 

Pamantayan sa Pagganap 
(Performance Standard) 

Naisasagawa ng mag-aaral ang mga katangian na nagpapabukod-tangi 
sa lahing Pilipino ayon sa kaniyang kakayahan bilang tanda ng 
nasyonalismo. 

Lilinanging Pagpapahalaga​
(Values to be Developed) Nasyonalismo (Nationalism) 

Kasanayang Pampagkatuto (Learning Competency) 

10. Naisasabuhay ang nasyonalismo sa pamamagitan ng pagpapalaganap ng mga bukod-tanging 
katangian ng mga Pilipino  

a.​ Nakakikilala ng mga katangian na nagpapabukod-tangi sa lahing Pilipino  
b.​ Napatitibay na ang pagkilala sa pagkabukod-tangi ng lahing Pilipino ay naglalayong patatagin ang 

pagkakakilanlan bilang isang Pilipino sa pamamagitan ng pagdakila at pagpapayaman nito  
c.​ Nailalapat ang mga katangian na nagpapabukod tangi sa lahing Pilipino ayon sa kaniyang 

kakayahan 
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